МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Министерство образования Новгородской области

Комитет по образованию Администрации Великого Новгорода

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Лицей-интернат имени М.М. Сперанского»

	РАССМОТРЕНО


педагогическим советом

Протокол  № 1 от 30.08.2024

	УТВЕРЖДЕНО

директором 

Приказ № 214 от 30.08.2024




РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

курса внеурочной деятельности 

«Вокальный ансамбль «Апельсин»»
Форма организации: клуб

Направление:  духовно-нравственное

Срок реализации:  1 год

Возраст учащихся: 14-15 лет (9 класс) 
	
	Автор-составитель: 

Глебова Ирина Викторовна

учитель музыки, без категории



Великий Новгород

2024
Оглавление
1. Пояснительная записка: цель, задачи, описание места программы курса в ООП ООО МБОУ «Лицей-интернат»
2. Планируемые результаты освоения программы курса внеурочной деятельности вокальный ансамбль «Апельсин»
3. Содержание программы курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности

4. Тематическое планирование

5. Организационно-педагогические условия реализации программы

1. Пояснительная записка

В соответствии с ФГОС ООО целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения учащимся планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации.  

Специфика внеурочной деятельности состоит в предоставлении условий для  учащихся не столько узнать, сколько научиться действовать, принимать решения и др. Если предметные результаты достигаются, в основном,  в процессе освоения учебной дисциплины, то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как внеурочная деятельность направлена на: 

· создание условий для развития личности ребёнка, развитие его мотивации к познанию и творчеству;

· приобщение учащихся к общечеловеческим и национальным ценностям и традициям (включая региональные социально-культурные особенности);

· создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации учащегося, его интеграции в систему отечественной и мировой культуры;

· обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и духовного развития личности учащегося;

· развитие навыков взаимодействия и коммуникации не только в учебной среде, но и в поликультурном пространстве социума. 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности вокального ансамбля «Апельсин» разработана на основании  ООП ООО МБОУ «Лицей-интернат». 
Актуальность   вокального ансамбля «Апельсин» обусловлена тем, что в настоящее время вокально-хоровое пение – наиболее массовая форма активного приобщения к музыке. Петь может каждый ребенок, и пение для него естественный и доступный способ выражения художественных  потребностей, чувств, настроений, хотя подчас им и не осознаваемых.

Пение является весьма действенным методом эстетического воспитания. В процессе работы по программе вокального ансамбля «Апельсин» дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы сценического воплощения песни. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что  она обеспечивает формирование умений в певческой деятельности и развитие   специальных вокальных навыков: певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, ансамбля; координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкостью, полетностью и т.п.),  навыки (навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством своего вокального звучания).

Место Программы в ООП ООО МБОУ «Лицей-интернат»
Рабочая программа курса внеурочной деятельности вокального ансамбля «Апельсин» является неотъемлемой и обязательной частью ООП ООО МБОУ «Лицей-интернат», направленной на достижение планируемых результатов  освоения (личностных, метапредметных и предметных) основной образовательной программы и осуществляемой в формах, отличных от урочной. 
Являясь частью системы внеурочной деятельности, рабочая программа содержательно дополняет такие дисциплины как: музыка, английский язык, физическая культура. Программа имеет художественно-эстетическое направление развития личности и обеспечивает изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

Цель и задачи рабочей программы курса внеурочной деятельности
вокального ансамбля «Апельсин»
Цель:
Создание условий для развития творческих способностей и нравственного становления детей посредством вовлечения их в певческую деятельность.

Задачи:

Образовательные

- развитие природных вокальных данных обучающегося, овладение певческими навыками;

- развитие навыков вокального интонирования и сольфеджирования;

- овладение техникой вокального исполнительства (певческое устойчивое дыхание на опоре, дикционные навыки, навыками четкой и ясной артикуляции, ровности звучания голоса на протяжении всего диапазона голоса);

- обучение вокально-техническим приёмам;

- овладение навыками художественной выразительности исполнения, работа над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением стилистических особенностей произведения (фразировкой, нюансировкой, агогикой, приемами вхождения в музыкальный образ, сценической, мимической выразительности);

- обучение навыкам сценического движения, умение работать с микрофоном.

Развивающие

- развитие голоса: его силы, диапазона, тембральных и регистровых

возможностей;

- развитие слуха, музыкальной памяти, чувства метро-ритма;

- развитие исполнительской сценической выдержки;

- развитие художественного вкуса, оценочного музыкального мышления;

-развитие устойчивого интереса к вокально- исполнительской культуре;

- духовно- нравственное развитие.

Воспитательные

- воспитание навыков самоорганизации и самоконтроля, умению концентрировать внимание, слух, мышление, память;

- воспитание трудолюбия, целеустремлённости и упорства в достижении поставленных целей;

- воспитание культурной толерантности через вхождение в музыкальное искусство различных национальных традиций, стилей, эпох.

Срок реализации: Программа рассчитана на 34 часа в течение одного учебного года (9 класс)
Режим занятий: Занятия по программе  предполагают 1 час в неделю. (9 класс)
2. Планируемые результаты освоения  рабочей программы курса внеурочной деятельности вокального ансамбля «Апельсин»
Предметными результатами изучения курса является формирование следующих знаний и умений:

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества;

- овладение основами музыкальной культуры.
Личностными результатами изучения курса является:

·  формирование эстетических потребностей, ценностей;

·  развитие эстетических чувств и художественного вкуса;

· развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства.
Метапредметными результатами реализации программы является формирование универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД: 

· самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия;
·  самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые

       коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его реализации;
· анализировать результаты своей деятельности и затрачиваемых ресурсов;

· принимать инициативу в творческих импровизациях;
Познавательные УУД:
· выступать с аудио- и видео-поддержкой;
· строить свои рассуждения о музыкальных произведениях грамотно;

· расширять свои представления о музыке, продолжать музыкальное самообразование в форме:

· знакомства с литературой о музыке,
· слушания музыки в свободное время от уроков, включая посещение концертов, музыкальных спектаклей,
· прослушивание музыки с помощью медиа-средств.
        Коммуникативные УУД:
· выразительно исполнять музыкальные произведения в виде вокального музицирования дома, в кругу друзей, на внеклассных и лицейских событиях;
· участвовать в диалоге, в обсуждении различных явлений жизни и искусства;
· эмоционально выражать свое отношение к искусству в следующих формах: размышления о музыке, свои личные впечатления в форме устных высказываний, выступлений, соблюдать нормы информационной культуры, этики и права;

.
Подведение итогов/определение результативности реализации Рабочей программы курса внеурочной деятельности  вокального ансамбля «Апельсин».
Основными формами подведения итогов реализации  программы являются выступления на концертах, фестивалях, конкурсах. 
3. Содержание Рабочей программы курса внеурочной деятельности  
вокального ансамбля «Апельсин»
	9 класс

	1. 
	Вводное занятие. 
Вокальные навыки – применение в интонационных упражнениях.
	Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра. Интонирование. 

Понятие «унисон» и упражнения, направленные на его выработку.
	1
	Вокальная   практика
	Познавательная деятельность
	Наблюдение.



	2. 
	Дыхание и артикуляция. Певческая позиция. 
	Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. 

Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой. 
	2
	Вокальная практика
	Художественное творчество
	Рефлексия

	3. 
	Знакомство с произведениями разных жанров.

	Использование певческих навыков в произведениях разных жанров. Манера исполнения.
	2
	Вокальная практика
	Познавательная деятельность
	Рефлексия

	4. 
	Интонационная работа над артикуляцией.
	Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и муз. скороговорок, упражнения по системе В.В.Емельянова.
	3
	Вокальная практика
	Художественное творчество
	Рефлексия

	5. 
	Художественный образ в песне. Средства выразительности
	Разучивание движений, создание театрализованных моментов для создания образа песни
	4
	Сценическая и вокальная практика
	Художественное творчество
	Рефлексия.

Наблюдение.



	6. 
	Интонирование и движения под музыку. 

Импровизация – игра. Раскрепощение исполнителя.
	Воспитание самовыражения через движение и слово. Игры на раскрепощение. 

Соединение муз. материала с танцевальными движениями.
	3
	Игровая деятельность
	Художественное творчество
	Рефлексия

	7. 
	Сценическая культура, работа над сценическим движением.
	Жесты вокалиста: движение рук, кистей, глаз, тела. Должная (правильная) осанка. 

Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса, бедер и ног.
	4
	Сценическая и вокальная практика
	Художественное творчество.

Познавательная деятельность
	Рефлексия

	8. 
	Интонационные упражнения. Использование вокальных навыков.
Вокальная работа – чистота интонации, фразировка.
	Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над единообразной манерой звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное начало и окончание песни.
	2
	Вокальная практика
	Художественное творчество
	Участие в конкурсе.


	9. 
	Вокальная работа - плавное голосоведение, работа над дыханием.
Интонационные упражнения на разные типы дыхания.
	Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения.

Упражнения на развитие голоса (звукоизвлечение и приёмы голосоведения). 

Слуховой контроль звукообразования.
	2
	Вокальная практика 
	Художественное творчество
	Концертная деятельность.

Рефлексия

	10. 
	Манера исполнения вокального произведения в зависимости от жанра. Художественный образ в песне. Средства выразительности
	Использование а капелла
	2
	Вокальная практика
	Художественное творчество
	Рефлексия.

Наблюдение.

	11. 
	Вокальная работа – значение динамики для создания образа песни.
	Разбор понятий  forte и piano.
	2
	Вокальная практика
	Художественное творчество
	Рефлексия

	12. 
	Музыкальная выразительность мелодии и ритмического рисунка.
	Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков по принципу педагогической концепции Карла Орфа. Знакомство с музыкальными формами.
	2
	концерт
	Художественное творчество
	Концертная деятельность

	13. 
	Тембр – краски голоса. Выразительные особенности. Владение голосовым аппаратом – диапазон.
	Пение специальных упражнений для развития слуха и голоса.
	3
	Вокальная практика
	Художественное творчество
	Концертная деятельность

	14. 
	творческие отчеты,

итоговое занятие
	Отбор лучших номеров, репетиции. Анализ.
	2
	концерт
	Художественное творчество
	Концертная деятельность

	Итог: 34 часа


4. Тематическое планирование.
	9 класс

	дата
	Тема занятий
	Количество часов

	Сентябрь 2024
	Вводное занятие. 

Вокальные навыки – применение в интонационных упражнениях.
	1

	
	Дыхание и артикуляция. Певческая позиция. 
	1

	
	Дыхание и артикуляция. Певческая позиция.
	1

	Октябрь 2024
	Знакомство с произведениями разных жанров.

Использование певческих навыков в произведениях разных жанров. Манера исполнения. 
	1

	
	Знакомство с произведениями разных жанров.

Использование певческих навыков в произведениях разных жанров. Манера исполнения.
	1

	
	Интонационная работа над артикуляцией.
	1

	
	Интонационная работа над артикуляцией.
	1

	Ноябрь 2024
	Интонационная работа над артикуляцией.
	1

	
	Художественный образ в песне. Средства выразительности.
	1

	
	Художественный образ в песне. Средства выразительности.
	1

	
	Художественный образ в песне. Средства выразительности.
	1

	Декабрь 2024
	Художественный образ в песне. Средства выразительности.
	1

	
	Интонирование и движения под музыку. 

Импровизация – игра. Раскрепощение исполнителя.
	1

	
	Интонирование и движения под музыку. 

Импровизация – игра. Раскрепощение исполнителя.
	1

	
	Интонирование и движения под музыку. 

Импровизация – игра. Раскрепощение исполнителя.
	1

	Январь 2025
	Сценическая культура, работа над сценическим движением.
	1

	
	Сценическая культура, работа над сценическим движением.
	1

	
	Сценическая культура, работа над сценическим движением.
	1

	
	Сценическая культура, работа над сценическим движением.
	1

	Февраль 2025
	Интонационные упражнения. Использование вокальных навыков.

Вокальная работа – чистота интонации, фразировка.
	1

	
	Интонационные упражнения. Использование вокальных навыков.

Вокальная работа – чистота интонации, фразировка.
	1

	
	Вокальная работа - плавное голосоведение, работа над дыханием.

Интонационные упражнения на разные типы дыхания.
	1

	
	Вокальная работа - плавное голосоведение, работа над дыханием.

Интонационные упражнения на разные типы дыхания.
	1

	Март 2025
	Манера исполнения вокального произведения в зависимости от жанра. Художественный образ в песне. Средства выразительности.
	1

	
	Манера исполнения вокального произведения в зависимости от жанра. Художественный образ в песне. Средства выразительности.
	1

	
	Вокальная работа – значение динамики для создания образа песни.
	1

	
	Вокальная работа – значение динамики для создания образа песни.
	1

	Апрель 2025
	Музыкальная выразительность мелодии и ритмического рисунка.
	1

	
	Музыкальная выразительность мелодии и ритмического рисунка.
	1

	
	Певческая установка. Тембр – краски голоса. Выразительные особенности. Владение голосовым аппаратом – диапазон.
	1

	Май 2025
	Певческая установка. Тембр – краски голоса. Выразительные особенности. Владение голосовым аппаратом – диапазон.
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	Творческие отчеты
	1

	
	Итоговое занятие
	1


	Итого
	34


5. Организационно - педагогические условия реализации Рабочей программы.

Материально-техническое обеспечение программы
1. компьютер, ноутбук;

2. фонограммы;

3. фортепиано;

4. акустическая система (колонки, микрофоны, микшерный пульт).
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