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Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей-интернат» для основного общего образования составлен на основании приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», примерной основной образовательной программы основного 

общего образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС ООО и 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

протоколом от 08.04.2015 № 1/15 и в соответствии с постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП.2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Лицей-интернат» 

сформирован с целью реализации основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «Лицей-интернат» в 2022-2023 учебном году. 

Максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебным планом, 

соответствует требованиям СанПиН и составляет 36 часов в неделю. 

Обучение осуществляется в I смену.  

Продолжительность учебной недели  – 6 дней.  

Начало уроков в 8.30 ч. 

Продолжительность урока – 40 минут.  

Начало учебного года: 1 сентября.  

Продолжительность учебного года с учетом экзаменационного периода для 8-х 

классов – 35 недель (34 учебных +1 переводные экзамены), для 9-х классов – 36 недель 

(33 учебных + 3 государственная итоговая аттестация).  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дня, летом 11 недель.  

Учебный год в МБОУ «Лицей-интернат» делится на триметры – учебные периоды, 

по итогам которых проводится промежуточная аттестация учащихся.  

Временные рамки учебных триместров и каникул определяется календарным 

учебным графиком. 

 

МБОУ «Лицей-интернат» – это образовательное учреждение, обеспечивающее  

 обучение по программам основного общего образования (8-9 класс) и по 

программам среднего общего образования (10-11 класс); 

 профильную специализацию, начиная с 8 класса.  

 

В МБОУ «Лицей-интернат» реализация программы основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО в 2022-2023 учебном году осуществляется, 

обеспечивая обучение по технологическому, гуманитарному, естественно-научному и 

универсальному профилям. Учебный план Лицея-интерната составлен так, что 

предоставляет возможность реализовать названные профили с 8 класса. 

В соответствии с требованиями ФГОС учебный план состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана предусматривает учебные предметы  (модули) 

обязательных предметных областей:  русский язык и литература,  родной язык и родная 

литература,  иностранные языки, общественно-научные предметы, математика и 

информатика, основы духовно-нравственной культуры народов России, 

естественнонаучные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы 



безопасности жизнедеятельности и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Исходя из профилей обучения в МБОУ «Лицей-интернат» время, отводимое на  

часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, 

используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: 

- в классах естественно-научного профиля –  химия, биология, алгебра; 

- в классах технологического профиля – алгебра, геометрия, физика, 

информатика; 

- в классах гуманитарного и универсального профилей – иностранный язык 

(английский),  второй иностранный язык (французский), обществознание. 
 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Русский родной язык» и «Русская родная литература».  

Предмет «Иностранный язык» реализуется через изучение английского языка, 

предмет «Второй иностранный язык» в в классах гуманитарного и универсального 

профилей реализуется через изучение французского языка. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования направлена на 

развитие и воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формирование представлений об основах светской этики, 

культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности  

ОДНКР в МБОУ «Лицей-интернат»  реализуется через изучение тем учебных предметов, 

содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, таких как литература, история, 

обществознание, технология, музыка и ИЗО, а также внеурочную деятельность. 

 При проведении учебных занятий по иностранному языку,  информатике,  

технологии осуществляется деление классов на две группы. 

В период обострения эпидемиологической ситуации и невозможности работы 

Лицея-интерната (или отдельных классов) в очном формате образовательные программы 

реализуются с применением электронного обучения и дистанционных технологий. 

Материально-техническая база лицея-интерната соответствует основным 

требованиям ФГОС ООО к условиям организации образовательного процесса.  

 
  



Недельный учебный план 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

 в неделю 

8 класс 9 класс 

Обязательная часть  32 32 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 2,5 

Литература 2 2,5 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 3 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 
Музыка 1  0 

Изобразительное искусство 1  0 

Технология Технология 1  0 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 

Недельная нагрузка 36 36 

Годовая учебная нагрузка 1224 1188 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Профиль Учебные предметы 

Количество часов  

в неделю 

8 класс 9 класс 

Технологический  

 

Алгебра 2 1 

Геометрия 1 1 

Информатика 0 1 

Физика 1 1 

Естественно-научный  

Химия 1 2 

Биология 2 1 

Алгебра 1 1 

Гуманитарный, 

Универсальный 

Иностранный язык (англ.) 2 2 

Второй иностранный язык (франц.) 2 2 (- 1 физика) 

Обществознание 0 1 

 



 Универсальный и гуманитарный профили 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

 в неделю 

8 класс 9 класс 

Обязательная часть  32 32 

Русский язык и литература 

Русский язык 
I п\г - 3 

II п\г - 2 

I п\г - 2 

II п\г - 3 

Литература 2 
I п\г - 2 

II п\г - 3 

Родной язык и родная литература 

Родной язык (русский) 
I п\г - 0 

II п\г - 1 

I п\г - 1 

II п\г – 0 

Родная литература (русская) 0 
I п\г - 1 

II п\г - 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 3 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 

Музыка 1  0 

Изобразительное искусство 
I п\г - 0 

II п\г - 2 
 0 

Технология Технология 
I п\г - 2 

II п\г - 0 
 0 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 

Иностранный язык (английский) 2 2 

Второй иностранный язык (французский) 2 2 

Обществознание 0 1 

Недельная нагрузка 36 36 
 

Деление на группы 
 

 Учебные предметы  8 класс 9 класс 

1. Иностранный язык  5 5 

2. Второй иностранный язык 2 2 

3. Информатика и ИКТ  1 1 

4. Технология I п\г - 2    II п\г - 0 0 

 Всего к финансированию I п\г – 10    II п\г - 8 8 



Естественно-научный профиль 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

 в неделю 

8 класс 9 класс 

Обязательная часть  32 32 

Русский язык и литература 

Русский язык 
I п\г - 3 

II п\г - 2 

I п\г - 2 

II п\г – 3 

Литература 2 
I п\г - 2 

II п\г – 3 

Родной язык и родная литература 

Родной язык (русский) 
I п\г - 0 

II п\г - 1 

I п\г - 1 

II п\г – 0 

Родная литература (русская) 0 
I п\г - 1 

II п\г - 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 3 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 

Музыка 1  0 

Изобразительное искусство 
I п\г - 0 

II п\г - 2 
 0 

Технология Технология 
I п\г - 2 

II п\г - 0 
 0 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 

Химия 1 2 

Биология 2 1 

Алгебра 1 1 

Недельная нагрузка 36 36 
 

Деление на группы 

 

 Учебные предметы  8 класс 9 класс 

1. Иностранный язык  3 3 

3. Информатика и ИКТ  1 1 

4. Технология I п\г - 2    II п\г - 0 0 

 Всего к финансированию I п\г – 6    II п\г - 4 4 

 



Технологический профиль 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

 в неделю 

8 класс 9 класс 

Обязательная часть  32 32 

Русский язык и литература 

Русский язык 
I п\г - 3 

II п\г - 2 

I п\г - 2 

II п\г – 3 

Литература 2 
I п\г - 2 

II п\г – 3 

Родной язык и родная литература 

Родной язык (русский) 
I п\г - 0 

II п\г - 1 

I п\г - 1 

II п\г – 0 

Родная литература (русская) 0 
I п\г - 1 

II п\г - 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 3 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 

Музыка 1  0 

Изобразительное искусство 
I п\г - 2 

II п\г – 0 
 0 

Технология Технология 
I п\г - 0 

II п\г - 2 
 0 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 

Алгебра 2 1 

Геометрия 1 1 

Информатика 0 1 

Физика 1 1 

Недельная нагрузка 36 36 
 

Деление на группы 

 

 Учебные предметы  8 класс 9 класс 

1. Иностранный язык  3 3 

3. Информатика и ИКТ  1 2 

4. Технология I п\г - 0    II п\г – 2 0 

 Всего к финансированию I п\г – 4    II п\г - 6 5 

  


